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Travaux	en	hauteur		
		
	
	
	

• Connaître	la	règlementation.	
• Assurer	sa	propre	sécurité	et	celle	de	ses	équipiers	lors	de	Travaux	en	hauteur.	
• Connaître	les	différents	types	d’appareils	de	protection	contre	les	chutes	et	de	maintien	

au	travail.	
	
	
	

• La	règlementation	applicable	en	matière	de	travail	en	hauteur.	
• Les	équipements	de	protection	contre	les	chutes.	
• Les	équipements	de	maintien	au	travail.	
• Vérification	et	mise	en	œuvre	du	harnais	de	sécurité.	
• Les	différents	matériels	de	progression	verticale	et	horizontale.	
• La	suspension	dorsale	et	la	suspension	ventrale.	
• Analyse	des	risques.	

	
	
	

• Cours	théoriques	et	pratiques	avec	appui	audiovisuel.	
• Évaluation	de	l’aptitude	de	chaque	stagiaire.	
• Mise	en	pratique	et	tests	de	suspension.	
• Mise	en	situation	avec	progression	sur	une	ligne	fixe.	
• Mise	en	place	guide	pour	progresser	

	
	
	

• Examen	continue	
	
	
	

	
• Ne	pas	souffrir	de	vertige	physiologique.	

	
	
	

• Toute	personne	pouvant	être	concernée	par	le	port	d’un	harnais	de		
sécurité	à	son	poste	de	travail	ou	à	intervenir	sur	des	échafaudages.	

OBJECTIF	

 

CONTENU 

MOYEN	PÉDAGOGIQUE 

 

TYPE	D’ÉVALUATION 

Délai	d’accès	:	

v 7	jours	minimums	
avant	le	début	de	
la	formation	

	

Durée	:	

v 7	heures	

	

Nombre	de	stagiaires	:	

v 8	stagiaires	
maximum	

	

Tarif	:	

v Nous	contacter	
pour	plus	
d’informations	

	

Taux	de	réussite	:	

v Non	concerné	par	
ce	module	

	

Responsable	de	
formation	:	

v PAULIAT	David	

v PONCET	Arnaud	

 
 

PRE	REQUIS 

PUBLIC	CONCERNE	 


